PARECER TECNICO COREN/PR N° 008/2018

Competéncia do Enfermeiro para realizagdo de
Eletrocardiograma.

1. DO FATO

O Conselho Regional de Enfermagem do Parana na sua 6072 Reunido
Ordinaria de Plenario (ROP), realizada dia 08 de maio 2018, resolve abragar o entendimento
do Parecer Técnico Coren/GO n° 0029/CTAP/2016, para que passe a ser divulgado e
utilizado em ambientes, publicos e privados, em que ocorre o cuidado profissional de

Enfermagem.

2. FUNDAMENTAGAO E ANALISE

Eletrocardiograma (ECG) é um dos exames mais utilizados para diagnéstico e
vigilancia nas doencas cardiacas. Dito como um exame seguro, ndo invasivo, baixo custo,
rapido, de simples realizagdo e extrema versatilidade (JUNIOR, 2013).

O profissional de enfermagem deve avaliar as condi¢ées do aparelho para
manuseio correto, propiciar um ambiente adequado ao cliente, posicionar os eletrodos
corretamente, identificar as derivagdes (IRWIN, RIPPE, 2006).

CONSIDERANDO a Lei n°. 7498/86, que dispde sobre a Regulamentagao do

Exercicio da Enfermagem:

No art. 11, inciso |, define as agdes privativas do enfermeiro e destaca, na alinea (c)
como acao privativa do enfermeiro: o planejamento, organizagdo, coordenacao,
execucao e avaliagdo dos servigos de assisténcia de enfermagem e, na alinea (m), a
prestagdo de cuidados de enfermagem de maior complexidade técnica e que exijam
conhecimento de base cientifica. No inciso I, alinea (f), descreve que como integrante
da equipe de saude, o enfermeiro participa da elaboragdo de medidas e controle
sistematico de danos que possam ser causados aos pacientes durante a assisténcia
de enfermagem.

E no art. 12 define as atividades pertinentes ao técnico de enfermagem, destacando
em seu paragrafo 2°: “executar agdes assistenciais de enfermagem, exceto os
privativos do enfermeiro” e no art. 15, estabelece que todas as atividades
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desenvolvidas pelo Auxiliar e Técnico de Enfermagem devem ser orientadas e
supervisionadas pelo Enfermeiro;

CONSIDERANDO a Resolugao Cofen n°. 564/2017 que aprovou o novo Codigo

de Etica dos Profissionais de Enfermagem destaca no:

O Cap. |, dos Direitos [...]

Art. 22 Recusar-se a executar atividades que nédo sejam de sua competéncia técnica,
cientifica, ética e legal ou que ndo oferecam seguranca ao profissional, a pessoa, a
familia e a coletividade”.

O Cap. Il, dos Deveres [...]

Art. 40 Orientar a pessoa e familia sobre preparo, beneficios, riscos e consequéncias
decorrentes de exames e de outros procedimentos, respeitando o direito de recusa da
pessoa ou de seu representante legal. [...]

Art. 45 Prestar assisténcia de Enfermagem livre de danos decorrentes de impericia,
negligéncia ou imprudéncia.

Art. 59 Somente aceitar encargos ou atribuigbes quando se julgar técnica, cientifica e
legalmente apto para o desempenho seguro para si e para outrem.

O Cap. lll - das Proibigées [...]

Art. 61 Executar e/ou determinar atos contrarios ao Cédigo de Etica e a legislagéo que
disciplina o exercicio da Enfermagem.

Art. 62 Executar atividades que n&o sejam de sua competéncia técnica, cientifica,
ética e legal ou que ndo oferegam seguranga ao profissional, a pessoa, a familia e a
coletividade. [...]

CONSIDERANDO a Resolugao Cofen n° 358/2009, que dispde sobre a
Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem e a implementacdo do Processo de
Enfermagem em ambientes, publicos e privados, em que ocorre o cuidado profissional de
Enfermagem:

Art. 3. O Processo de Enfermagem deve estar baseado num suporte tedrico
que oriente a coleta de dados, o estabelecimento de diagnésticos de enfermagem e o
planejamento das agdes ou intervencdes de enfermagem; e que fornega a base para a
avaliagao dos resultados de enfermagem alcangados.

CONSIDERANDO o Parecer n° 005/2006 — Coren-DF, o Parecer n° 096/2007 —
Coren-MG, o Parecer n° 005/2012 — Coren-ES, o Parecer n° 011/2015 — Coren-RO, o
Parecer n°® 013/2015 — Coren-MS e o Parecer n° 004/2016 — Coren-SE, que sao favoraveis a
realizacao do exame de eletrocardiograma (ECG) seja feita por qualquer um dos membros
da Equipe de Enfermagem (Auxiliar ou Técnico de Enfermagem e Enfermeiro), tendo em

vista ndo ser procedimento privativo de nenhum profissional, desde que capacitado para o
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manuseio simples, facil e repetitivo do equipamento. A anadlise do exame e o laudo

eletrocardiografico sdo da competéncia do profissional médico.
3. CONCLUSAO

Mediante o exposto, inexiste impedimento para que o Auxiliar e Técnico de
Enfermagem realize o exame de ECG, ndo sendo exclusividade do Enfermeiro, por se tratar
de procedimento simples, facil, repetitivo e ndo invasivo. Salienta-se que a analise do laudo
deste exame € da competéncia do profissional médico.

Nesse sentido, compete as geréncias de enfermagem das instituicbes de
saude, capacitar os profissionais envolvidos no procedimento e desenvolver protocolos de
acordo com as caracteristicas das rotinas institucionais, para delegacado dos procedimentos
de menor complexidade aos profissionais de nivel médio, lembrando que as atividades
desenvolvidas pelo Técnico ou Auxiliar de Enfermagem somente poderéo ser exercidas sob
a supervisao, orientagao e direcdo do Enfermeiro e os protocolos deverédo ser devidamente

aprovados pela Diretdria Técnica da Unidade e ou Servigo.
E o parecer.

Goiania, 07 de junho de 2016.

Enfd. Marysia Alves da Silva  Enf?. Rdsani A. de Faria  Enf?. Silvia R. de S. Toledo
CTAP - Coren/GO n°® 145 CTAP - Coren/GO n° CTAP - Coren/GO n°® 70.763
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