Consetho Regional de Enfermagem do Parand

PARECER TECNICO N° 07/2016

Curativo de  Cateter Venoso
Central (CVC} realizado  por
Enfermeiro.

L. DO FATO

Docente do Curso Técnico de Enfermagem solicita esclarecimentos acerca de

curativo de cateter venoso central ser privativo do Enfermeiro.
2. DA FUNDAMENTACAO E ANALISE

Os cateteres venosos centrais (CVC) representam um avango no diagnostico ¢
terapeutico em sande. Suas finalidades justificam o amplo emprego desses cateteres na
monitorizacdo hemodindmica, administragio de nutrigio parenteral, liguidos com pH e
osmolaridade extremos, quimioterapicos, infusio de sangue e hemocomponentes,

hemodialise ¢ antibioticoterapia prolongada’’’.

Os CVC propiciam beneficios na terapéutica, porém, existem riscos significatives
durante sua uttlizacfo; eventualmente, seu emprego pode gerar complicactes, tanto de
ordem mecinica, como infecciosa. As mecdnicas estdo relacionadas 4 oclusio, mau
posicionamento, ruptura ¢ diliculdade de remocio do dispositive, capazes de gerar a
embolia por ruptura do cateter, embolia gasosa, quilotérax, hemotorax, hidrotérax ou

pneumotérax ¢ trombose,

As complicagbes infecciosas podem ser locais ou sistémicas, descritas como:
celulite do sitio de nsercio, tromboticbite séptica, endocardite, bacteremia e infecgio
metastatica, tais como osteomiclite ¢ artrites capaves de gerar a disseminagdo

hematogénica dos microrganismos, a partir do cateter colonizado. As infecgbes de

corrente sanguinea relacionada ao cateter (ICSRC) estdo associadas ao aumenio da
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morbidade, da mortalidade, dos custos hospitalares e do tempo de internamento em até

(2.3}
tres semanas

Cerca de 80.000 casos anuais de ICSRC ocorrem em Unidade de Terapia
Intensiva (UTI), fato que acarreta 0 aumento no periodo de internagio de 6.5 a 27 dias,
com wma taxa de mortalidade de 12 a 25% e custo atribuido de U$ 11,971 por episédio

oo ~ 5
de 1111’60(;30(4" g

Este cenario evidencia que a manutengo ¢ o manuseio adequado do CVC
representam seguranga € coniorto para o paciente, uma vez que diminui os indices de
infecdo e de complicagbes. Cuidar do paciente com CVC & um processo guc se inicia
no dia do internamento, com a orientagiio da familia ¢ do paciente sobre o dispositivo a

ser utilizado e finaliza quando a terapéutica endovenosa encerra'®,

A realizaglo de curatives, ou o tratamento de feridas, € um processo dindmico,
que depende de monitoramento permanente, avaliagdes sistematizadas ¢ coberturas
adequadas, que variam de acordo com as caracteristicas da lesdo. ou no caso, as

.o .. R - 7
caracteristicas, do éstio de insergdo do CVCH.

Tendo em wista a necessidade de monttoramento, avaliacdo e acompanhamento
sistematico dos pacientes com o uso de CVC, percebe-se que a troca da cobertura destes
dispositivos ndo pode ser considerada atividade elementar, pois exige conhecimento

cientifico, habilidade e competéncia técnica.

A Lei do Exercicio Profissional de Enfermagem, de n® 7.498 de 25 de junho de
1986 em seu Art.11, determina que o Enfermeiro exerce todas as atividades de

Enfermagem, cabendo-lhe, entre outras:

I - Privativamente

m) cuidados de enfermagem de maior complexidade técnica ¢ que exijam

conhecimenios de base clentifica ¢ capacidade de tomar decisdes imediatas;

Em seu Artige 12 define que o Técnico de Enfermagem exerce atividade de nivel

médio, envolvendo orientaciio ¢ acompanhamento do trabalho de Enfermagem cm
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grau auxiliar e participacio mo plancjamento da assisténcia de Enfermagem,

cabendo-lhe especialmente entre outras:

§2° txecutar agdes assistenciais de Fnfermagem, excelo as privativas do

Enfermeiro, observando o disposto no Pardgrafo inico do Art. 11 desta Lei:

b no Art. 13 detine que o Auxiliar de Enfermagem exerce atividades de mivel
médio, de natureza repetitiva, envolvendo servigos auxiliares de Enfermagem sob
supervisio, bem como, a participagdo em nivel de execugio simples, em processos de

tratamento, cabendo-The especialmente:

Ari. 15— as atividades referidas nos Arts. 12 ¢ 13 desta Lei, quando exercidas
em instifuigdes de saude, publicas e privadas, ¢ em programas de satde,
semente podem  ser desempenbadas  sob  orientaciio e supervisio de

Fafermeiro.
[..]

De acordo com o Deereto n® 94.406 de 8 de junho de 1987 que regulamenta a
Let n” 7.498 de 25 de junho de 1986 que dispde sobre, as atribuigdes do profissional

Enfermeiro como integrante da equipe de saude ¢ complementada por:

[

{y participacéio na elaboragdo de medidas de prevengao ¢ controle sistemético
de danos que possam ser causados aos pacientes durante a assisiéneia de

Enfermagem:

Os artigos 10 ¢ 11 do referido Decreto complementam as atividades do Tecnico

de Enfermagem e do Auxiliar de Enfermagem, respectivamente:

Art. 10 - O Téenico de Enfermagem exerce as atividades auxiliares, de nivel

médio téenico, atribuidas & equipe de Enfermagem, cabendo-The:

I — asststir ao Enlermeiro:
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bj na prestagaoe de cuidados diretos de Enfermagem a pacientes em estado

grave;

d} na prevencdo e controle sistematico da infecgio hospitalar;

e} na prevencdo e controle sistematico de danos f{isicos que possam ser

causados a pacientes durante a assisténeia de sadde.

Art. 11 - O Auxiliar de Enfermagem executa as atividades auxiliares, de

nivel médio atribuidas 4 equipe de Enfermagem, cabendo-The;

il - observar, reconhecer e descrever sinais e sintomas, ac nivel de sua

qualificacdo;

[T - executar tratamentos especificamente prescritos, ou de rotma, além de

outras atividades de Enfermagem, tais como:
- ministrar medicamentos por via oral ¢ parenteral;
- realizar controle hidrico;

- fazer curatives;

O artigo 13 do citado Decreto reforga que estas atividades sé poderfio ser

exercidas sob a supervisio, orientagfo ¢ dire¢io do Enfermeiro.

A Resolucdo do Conselho Federal de Enfermagem n® 358, de 15 de outubro de
{1 - ~ - - ~ [N - -
20091, que dispde sobre a Sistematizacio da Assisténeia de Enfermagem ¢ a
s P & B
implementagdo do Processo de Enfermagem em ambientes publicos ou privados, em

que ocorre o cuidado profissional de Enfermagem, aponta:

[ —Coleta de dados de Enfermagem {ou Historico de Enfermagem} - processo

‘?;:mg

deliberado, sistematico ¢ continue realizado com o auxilio de métodos e

téenicas variadas, gue tem por finalidade a obtengfio de informagdes sobre a
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pessoa, familia ou coletividade humana e sobre suas respostas em vm dado

momento do processo saide ¢ doenga.

I - Diagndstico de Bnfermagem — processo de interpretagio e agrupamento
dos dados coletados na primeira ctapa, que culmina com a tomada de decisio
sobre os conceitos diagnosticos de enfermagern que representam, com mais
exatiddo, as respostas da pesseoa, famitia ou coletividade humana em um dado
momento do processo saude ¢ doenga; e que constituemn a base para a selecdo
das acdes ou intervengdes com as quais se objetiva alcancar os resuliados

esperados,

H1 - Planejamento de Enfermagem — determinagio dos resultados que se
espera alcangar; ¢ das agfes ou intervencdes de enfermagem que Serao
realizadas face s respostas da pessoa, familia cu coletividade humana em um
dade moamento do processo satide e doenca, identificadas na etapa de

Piagnostico de Enfermagenm.

IV - Implementagio — realizagio das agdes ou intervengdes determinadas na

etapa de Planejamento de Enfermagem.

V - Avaliagao de Enfermagem — processo deliberado, sistermnilico ¢ continuo
de verificagio de mudangas nas respostas da pessoa, familia ou coletividade
humana em um dado momento do processo satde doenca, para determinar se
as agdes ou intervengdes de enfermagein alcangaram o resultado esperado; e
de verificagdo da necessidade de mudangas ou adaptagdes nas etapas do

Processe de Enfermagem.

Are. 5% O Técnico de Enformagem ¢ o Auxiliar de Enfermagem, em
conformidade com o disposto na Lei n® 7498, de 25 de junho de 1986, e do
Dreerelo 94,406, de 08 de junhc de 1987, que a regulamenta, participam da
execugdo do Processo de Enfermagem, naquilo gue Thes couber, sob a

supervisio e orientagio do Enfermeiro.

A troca do curativo de acesso central possibilita ao Enfermeiro avaliar a cobertura

existente, as condigdes da fixagdo ¢ possiveis alteragdes do cateter, a presenca de sinais

Hogisticos no Gstio do cateter, bem como aproxima o Enfermeiro do paciente sob seus
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cuidados, permitindo consolidar a empatia ¢ o vinculo entre o binémio cuidador e

cuidado.

Fsta avaliagdo permite ao Enfermeire determinar qual o cuidado necessario em
relagiio ao dispositive e principalmente ao paciente, fato este que vai ao encontro da Lei
do Exercicio Profissional n® 7.498, de 25 de junho de 1986, que determina que cabe ao
Enfermeiro a realizagio de "cuidados de maior complexidade técnica e que exijam
conhecimentos de base cientifica e capacidade de tomar decisdes imediatas” (At 11-

m. Lei 7.498/87)"".

3. DA CONCLUSAO
Fundamentada na complexidade téenica que exige base cientifica ¢ tomada de
decisdo imediata, bem como a relevincia do uso do cateter venoso central a realizacdo

de curativo junto ao dispositivo é privative do Enfermeiro.
E o parecer.

Curitiba 22 de junho de 2016.

@tilia/Beatr\i\@Mzﬁciel da
Conseltheira/Relatora
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