PARECER TECNICO COREN/PR N° 01/2015

Assunto: Solicitacdo de Parecer Técnico sobre a aplicacdo de
Benzilpenicilinas, quando prescritas por Médico, em Unidade Basicas de

Saude.

I. DO FATO

Trata da solicitagdo da Secretaria de Estado da Saude do Parana
(SESA/PR) de Parecer Técnico sobre a aplicagdo de Benzilpenicilinas (Benzetacil)
em Unidade Basicas de Saude (UBS) prescritas pelo profissional médico e a

responsabilidade da equipe de Enfermagem neste procedimento.

Il. DA FUNDAMENTACAO E ANALISE

As penicilinas compéem um grupo farmacologico de antimicrobianos,
descobertos por Fleming em 1928, que permanecem até hoje como excelente op¢ao
para o tratamento de pneumonias, infecgbes de vias aéreas superiores (IVAS),
meningites bacterianas, infecgées do aparelho reprodutor, endocardites bacterianas

e profilaxia. Dividem-se em:

penicilinas naturais ou benzilpenicilinas; aminopenicilinas; penicilinas resistentes as
penicilinases; penicilinas de amplo espectro (BRASIL, 2007). As penicilinas sGo um grupo
de antibiéticos de baixissimo custo, comprovada eficacia e de importancia no tratamento de
doengas infecciosas e suas complicagbes. S&o antibidticos de primeira escolha nas
infecgbes por Streptococcus pyogenes e pneumococos sensiveis a esses antibioticos, na
sifilis (neurossifilis congénita, na gestagdo, associada ao HIV), na profilaxia primaria e
secundéaria da febre reumatica e da glomerulonefrite pés-estreptocécica. (SAO PAULO,
2003, p. 5)

A aplicacdo de Benzilpenicilina no ambito da Atengéo Bésica vem trazendo
alguns questionamentos e preocupacdes por parte dos profissionais de salde, em
funcdo de possiveis reagdes adversas graves que se apresentam na forma de

choque anafilatico e morte.




Felix e Kuschnir (2011) afirmam que a incidéncia de reagdes alérgicas com o

uso de penicilinas é estimada em 2% por curso de tratamento.

As reagbes anafilaticas ocorrem em apenas 0,01% a 0,05% dos pacientes tratados. As
reagCes a penicilina ocorrem mais frequentemente em mulheres entre 20 e 49 anos de
idade e naqueles pacientes com reagdo prévia ao antibiético quando submetidos a novos
tratamentos. A via de administragéo e a frequéncia de uso da droga tambem sdo variaveis
importantes, sendo encontrada uma frequéncia maior de reagles anafilaticas na
administragdo parenteral e entre os pacientes com exposigbes intermitentes e repetidas a
penicilina. A presenga de atopia ndo predispbe o individuo ao desenvolvimento de alergia &
penicilina, porém, os af6picos sensiveis apresentam risco aumentado de reagbes
anafilaticas graves ou fatais. [...] As reagbes imediatas geralmente ocorrem em até 1h apos
a administragdo da droga e se traduzem clinicamente por urticaria com ou sem angioedema,
e anafilaxia. A urticéria caracteriza-se por papulas pruriginosas transitorias disseminadas
pelo corpo. A anafilaxia é definida como sendo uma reacéo alérgica grave, de inicio rapido e
que pode levar ao 6bito. O paciente pode apresentar sinais e sinfomas como prurido nas
palmas da médos e plantas dos pes que se torna generalizado, eritema, urticaria, dispneia,
hipotenséo, taquicardia e perda da consciéncia. (FELIX; KUSCHNIR, 2011, p. 46 e 47)

Tendo em vista os riscos associados ao uso parenteral das Benzilpenicilinas,
sua administracao deve seguir determinagdo técnica rigorosa. Recomenda-se que
as Benzilpenicilinas devam ser administradas apenas em locais habilitados para
tratar as complicagdes, assim como sua aplicagdo deve ser feita por profissionais
competentes. A penicilina deve ser administrada em Servigos de Satde devido a
possibilidade de reacao grave. (BRASIL, 2007)

A reacao de hipersensibilidade incluindo o choque anafilatico no contexto
das UBS nao esta restrito a penicilina. Picadas de abelhas, escorpides, cobras, bem
como a administracio de antimicrobianos como cefalosporina, macrolidios e vacinas
também podem causar tais reacées. (CRMEC, 2008)

Considerando a importancia do uso da penicilina na profilaxia e tratamento
de doencas de relevante impacto em Salde Publica, o Ministério da Saude publicou

a Portaria n. 3161/2011, que dispbe sobre a administracdo da penicilina nas

Unidades de Atencdo Basica a Salde, no ambito do Sistema Unico de Saude,

determinando que:




[...] Art. 1°. Fica determinado que a penicilina seja administrada em todas as
Unidades de Atencéo Basica a Saude, no ambito do Sistema Unico de Satde (SUS),
nas situagdes em que seu uso é indicado;

Art 2°. As indicacbes para administracdo da penicilina na Atencdo Basica a
Saude devem estar em conformidade com a avaliagdo clinica, os protocolos
vigentes e o Formulario Terapéutico Nacional e a Relagdo Nacional de
Medicamentos Essenciais (RENAME),

Art. 3°. A administracdo da penicilina deve ser realizada pela equipe de
enfermagem (auxiliar, técnico ou enfermeiro), médico e farmacéutico;

Art. 4°. Em caso de reacgOes anafilaticas, deve-se proceder de acordo com
os protocolos que abordam a atencdo as urgéncias no ambito da Atengéo Basica a
Saude. [...] (BRASIL, 2011)

Os principios fundamentais do Coédigo de Etica dos Profissionais de
Enfermagem (CEPE) apontam que ‘a Enfermagem é uma profissdo comprometida
com a saude e qualidade de vida da pessoa, familia e coletividade e que atua na
promogdo, prevengdo, recuperagdo e reabilitagdo da saude, com autonomia e em
consonéncia com os preceitos éticos e legais da profissdo’

O Art. 12 do CEPE determina como responsabilidade e dever do profissional
da Enfermagem ‘Assegurar a pessoa, familia e coletividade assisténcia de
Enfermagem livre de danos decorrentes de impericia, negligéncia ou imprudéncia’ e
o Art. 13 ‘Avaliar criteriosamente sua competéncia técnica, cientifica, étfica e legal e
somente aceitar cargos ou atribui¢cbes, quando capaz de desempenho seguro de si e
para outrem’. Neste sentido, o profissional da area deve julgar sua real competéncia
e seguranca perante as atividades de Enfermagem que lhe sdo demandadas tendo
como direito, contemplado no Art. 10 “Recusar-se a executar atividades que néao
sejam de sua competéncia técnica, cientifica, ética e legal ou que n&o oferegcam
seguranca ao profissional, & pessoa, familia e coletividade”. (CONSELHO FEDERAL
DE ENFERMAGEM, 2007)




lil. DA CONCLUSAO

Diante do exposto a administracéo da Benzilpenicilina (Benzetacil) deve ser
realizada pelos profissionais da Enfermagem nos ambientes das UBS e outros
servicos de saude, mediante prescricao médica e desde que haja garantia do
atendimento de urgéncia e emergéncia em situagao de reacao anafilatica, conforme
determinado em Portaria MS 3161/2011.

E o parecer.

Curitiba, 07 de julho de 2015.

Amari%hs Schla\fon Paschoal
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