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COMISSAO DE LEGISLACAO F. PARECERES
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Assunto: Consulta de Enfermagem: limite de tempo
para sua realizagdo, niimero de consultas que o©
profissional Enfermeire pode realizar por turno de
trabaitho ¢ possibilidade de compartilhar a consulta de
enfermagem com outro profissional da cquipe de saude.

Aprovado na 539" Reunifo Ordindria de Plenério do
Coren-PR de 21 de agosto de 2014,

i. BOFATO

Trata-se de solicitaciio do Sindicato dos Servidores Pblicos Municipais de Curitiba —
SISMUC feita através do Oficio n.° 0371/2013 para esclarccimento a respeito do tempo limite
para consulta de enfermagem, delimitagio do ntimero de consultas didrias a serem realizadas
pelo profissional Enfermeiro ¢ ainda se as consultas de enfermagem podem ser

compartilhadas com outros profissionais da equipe de satide.
2. DA FUNDAMENTACAO E ANALISE

CONSIDERANDO a Resolugiio 159/1993 do Consetho I'ederal de Enlermagem que
dispde sobre a consulta de enfermagem como atividade exclusiva do profissional enfermeiro
que utiliza componentes ¢ métodos cientificos para identificar situagdes de satde/doenga,
prescrever ¢ implementar medidas de enfermagem que contribuam para a promocéo,
prevencio, proleciio da satde, recuperagdio e reabilitagdo do individuo, familia ¢ comunidade;
tendo come [fundamento os principios dc universalidade, cquidade, resolutividade, ¢
integralidade das agdes de saude;

CONSIDERANDO a Resolucdo Cofen 358/2009 que dispde sobre a Sistematizagio
da Assisténcia de Enfermagem ¢ versa sobre a composigio da consulta composta por historico
de enfermagem, compreendendo a entrevista, exame fisico, diagnostico de enfermagem,
preserigio e implementagiio da assisténcia ¢ cvolugio de enfermagem.

A consulta do enfermeiro depende de uma séric de fatores que interferem no periodo

em que ele estd com o paciente. A quantidade de informagdes que precisa ser transmitida e
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compreendida, a aten¢lo necessaria aos sinais ¢ sintomas ¢ a superviso de saide, deve
acontccer c¢m forma de agdes combinadas qualitativas ¢ quantitativas, sistcmaticas ¢
completas, de modo a se efetuarem em uma sucessdo logica ¢ de acordo com critérios pré
estabelecidos pelo sistema de sadde. Portanto possui metodologia propria, onde as agdes
realizadas constituem o Processo de Enfermagem.

A Consulta compreende ainda uma série de agdes realizadas numa seqiiéneia ordena-
da, desde a recepgiio do cliente até a avaliagdo geral de todo o atendimento prestado. O Enfer-
meiro coleta informagdes, observa, examina para conhecer, compreender ¢ explicar a situagio
de satde antes de decidir sobre o diagnostico e a terapCutica utilizada.

A consulta de enfermagem em qualquer area de atuagfio estd compreendida de 05 eta-
pas assim denominadas:

a} Plano Prévio - analise dos dados contidos no prontudrio;

b) Entrevista gue compreende a anamnese e o exame fisico realizado junto ao clien-
te, durante o atendimento;

c) Diagnoéstico de enfermagem (de competéncia do enfermeiro) - resuttado da anali-
sc dos dados subjetivos e objetivos coletados durante a entrevista e exame fisico;

d) Plano de cuidados ou conduta - constituido de orientagdes e procedimentos reali-
zados com o cliente para atender necessidades identificadas;

e} Registro, que € a legitimacic das agbes do profissional.

3. CONCLUSAQ

Portanto, ndo existe limitacfio de tempo, nem nimero de consultas que o profissional
Enfermeiro pode realizar durante seu turno de trabalho. Utiliza-se 0 bom senso ¢ considera-se
a complexidade de cada paciente a ser atendido.

Dependendo das multiplas queixas do cliente, a consulta podera ser compartilhada
com outros profissionais da equipe multidisciplinar que detenham maior conhecimento sobre
o tema, fazendo com que o paciente seja visto de uma forma holistica. Sendo assim, ¢ correto
alirmar que inexiste legislagdo que ampare qualquer profissional quanto ao compartilhamento
de consulta.

A consulia do enfermeiro ¢ a do médico sdo distintas em sua finalidade, porém, a
convivéncia. o conhecimento mutuo, a capacidade técnica de ambos e a confianga entre 0s
profissionais pode promover uma agfo compartilhada embasada em prolocolos de assisténcia

desenvolvidos pela instituigdo onde trabalham.
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E o parecer.

Curitiba, 30 de margo de 2014,

Dr® RITA SANDRA FRANZ
Enfermeira COREN-PR n.° 63.374
Coordenadora da Comissio
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Dr. OSMAR SEBASTIAO CORREA
Enfepfieiro COREN-PR n.° 73.453
=" Membro Relator
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