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COMISSAQ DE LEGISLAGCAO E PARECERES
PARECER N° 002/2014

Aprovado na 2512 Reunido Ordingria de Diretoria
do Coren-PR em 03 de fevereiro de 2014

ASSUNTO: Parecer técnico sohre possibilidade e
inser¢do de Dispositivo Intra Uterino (DALY por
Enfermeiro.

1. Dos Fatos

Trata-se de solicitagdo de parecer técnico encaminhado pela
Coordenacéo de Enfermagem da Prefeitura Municipal de Castro, & Subsecio do Coren-Pr

de Ponta Grossa, a respeito do Enfermeiro realizar a inser¢do de Dispositivo Intra Utering
2. Da Fundamentacio e analise

Na Conferéncia Internacional sobre Populaggo e
Desenvolvimento (CIPD) realizada no Cairo em 1994, definiu-se Saude Reprodutiva
como sendo: “Um estado completo de bem-estar fisico, mental e social em todas as
questoes relacionadas com o sistema reprodutivo, e ndo apenas a auséncia de
doenca ou enfermidade. A satide reprodutiva implica, assim, que as pessoas sio
capazes de ter uma vida sexual segura e satisfatoria e que possuem a capacidade
de reproduzir e a liberdade para decidir s€, quando e com que frequéncia devem
fazé-lo.

A profissado de enfermagem tem como objetivo preslar cuidados
ao ser humano, ao longo do ciclo vital, para que mantenha, melhore e recupere a
saude, ajudando-o atingir a sua maxima capacidade funcional, tdo rapidamente
quanto possivel. O exercicio da atividade profissional dos enfermeiros desenvolve-
se o nivel da promogéo da saude, prevencao da doenca, tratamento, reabilitacio e
reinsercdo social. Neste contexto o enfermeiro procura prevenir complicagbes,
promover os processos de readaptacdo procurando a satisfacéo das necessidades
humanas fundamentais e a maxima independéncia na realizacdo das atividades de
vida.

Os Enfermeiros, de acordo com o seu Codigo de Deontologico,

devem ‘atuar responsavelmente na sua area de competéncia e reconhecer a
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especificidade das outras profissées de satide, respeftando os limites impostos pela
area de competéncia de cada uma” “trabalhar em arficulagéo e complementaridade
com os restantes profissionais de sadde’ “integrar a equipe, em qualquer servico
em que lrabaihe, colaborando com a responsabilidade que lhe €& propria, nas
decisbes sobre a promogdo da satide, a prevengao da doenca, o ftratamento e
recuperacao, provendo a qualidade dos servigos’,

A informagéo n° 77 da Divisdo da Salde Materna, Infantil e dos
Adolescentes, DGS de 18/7/2001, relativa a responsabilidade dos diferentes
elementos da equipe de salde, prestadora de cuidados na area do Planejamento
Familiar nos Centros de Sadde, assume que “O trabatho em equipe” deve fer a
sustenta-lo, como é referido, “pilares de confianca, solidariedade, colaboracgéo e inter
ajuda entre os seus profissionais”.

A Ordem dos Enfermeiros, através da atribuicdo do titulo de
Enfermeiro Especialista em Enfermagem de Saude Materna e Obstétrica, reconhece
perante a sociedade, a competéncia cientifica, técnica e humana para que o0s
enfermeiros detentores deste titulo prestem cuidados de enfermagem que requerem
um nivel mais profundo de conhecimento e habilidades, atuando, no ambito da
especialidade que possui, estando portanto habilitado a tomar decisdes no pleno
exercicio da autonomia dos cuidados de enfermagem especializados.

A colocacdo do Dispositivo Intra-Uterino pode ser feita, de
acordo com o Programa Nacional de Saude Reprodutiva da Direcdo Geral da
Saude, 2008, por um profissional de sadde devidamente treinado para o efeito. De
acordo com 0 seu quadro de referencia profissional, em que se insere formacao
especializada e as competéncias especificas que detém, o EEESMO insere-se no
grupo de profissionais se satde habilitados & colocacdo do DIU. Esta atividade
inclui-se na competéncia 1 “Cuida a mulher inserida na familia e comunidade no
ambito do planejamento familiar e durante o periodo pré concepcional” e nesta
dentro da unidade de competéncia H1.1, operacionalizada pelos critérios de
avaliacdo H1.1.4 H1.1.5e H1.1.6.

O Ministério da Saude na intencéo de aumentar a execucéo de
acbes de Planejamento Familiar para a populagdo brasileira, criou diretrizes na
Politica Nacional de Salde para garantir os direitos sexuais e reprodutivos

direcionados para as mulheres, homens, adultos e adolescentes, enfocando

principalmente o Planejamento Familiar.
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Considerando a intencao do Ministério da Saude de ampliar a oferta do
DIU para a populacao brasileira, e demonstrada a viabilidade técnica e legal de o
Enfermeiro realizar a consulta de enfermagem, prescrever medicamentos e solicitar
exames complementares e de rotina, nada obsta que este profissional possa
participar de forma ampla e irrestrita, na execucao das agbes de planejamento

familiar, integrantes da Politica Integral a Satde da Mulher.
3. Da Conclusio

Os limites das competéncias dos profissionais sio em
determinadas circunstancias, ténues, havendo territérios cinzentos em que nao esta
assim tao claro a quem compete fazer o que. Nao parece, no entanto, que a
resolugdo passe por estabelecer uma hierarquia assente no poder formal, mas na
hierarquia técnica, na complementaridade e solidariedade, onde a tomada de
decisdo, no melhor interesse e beneficio do ciiente & tomada por gquem, em
determinado momento, melhor esta preparado para intervir.

No gue se refere a colocacdo do DIU as normas emanadas pela
DGS nao focalizam a sua responsabilidade a um grupo profissional especifico
remetendo-a para o “profissional de satde devidamente treinado” sua colocacao. Se
o Enfermeiro adquiriu formago e treino, em contexto académico ou em contexto de
formagao continua, sobre a aplicacdo deste método contraceptivo, pode realiza-lo,
desde sinta-se apto a realizar o procedimento.

De acordo com o Cédigo Deontoldgico, artigo 79° b) o
enfermeiro é responsavel “.. pelas decisées que toma e pelos atos que pratica ou
delega” devendo sempre “ atuar responsavelmente na sua drea de competéncia e
reconhecer a especificidade das outras profissées de satide, respeitando os limites
impostos pela drea de competéncia de cada uma’ “rabalhar em articulacao e
complementaridade com os restantes profissionais de saude, a prevengdo da
doenca, o lratamento e recuperagéo, promovendo a qualidade dos servicos”,

Diante do exposto, fica claro que inexiste impedimento legal para
que o Enfermeiro realize insergdo de Dispositivo Intra Uterino (DIU), desde que
devidamente treinado, sinta-se apto a realizar tal procedimento.

Entendemos que atender a ampliagdo da oferta do DIU as

usudrias do Sistema Unico de Salde é priorizar a vida, sendo este o
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comprometimento soberano da profissio de enfermagem com a sadde, a familia e a
coletividade.

E o parecer

Curitiba, 06 de janeiro de 2014,
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