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COMISSAO DE LEGISLAGAO E PARECERES
PARECER N° 013/2013

Aprovado na 246° Reunido Ordinaria de Diretoria do
Coren-PR realizada em 04 de novembro de 2013.

Assunto: Competéncia de colocacso de sonda vesical
e solicitacdo de exame de raio x de abdome para
certificac@o do posicionamento da sonda nasoenteral.

1- DO FATO:

Trata-se de solicitagdo (OFICIO N°019/2013 CASCAVEL) questionando sobre a
competéncia de colocagdo de sonda vesical e solicitacdo de exame raio x de abdome

para certificacdo do posicionamento da sonda nasoenteral.
2 - ANALISE E FUNDAMENTACAO:

O cateterismo vesical ou a sondagem vesical € um procedimento que vem sendo
exaustivamente discutido quanto a competéncia da execucao. Em algumas instituictes
de salde pelo Brasil optaram por instituir protocolos que determinem ser esta
atividade privativa do Enfermeiro, no ambito dessas instituices. Onde os protocolos
instifucionais determinam estes procedimentos para serem executados pelo enfermeiro.

Qualquer ruptura na técnica estéril durante a inser¢ao da sonda comporta o risco
de infecgac para a bexiga, ureteres e, mais adiante, dos rins. Além disso, com uma
sonda de demora, o risco de infecgdo continua e aumenta enquanto a sonda
permanece na posicao.

Cabe aos profissionais de enfermagem os cuidados oferecidos a0
usuario/paciente, dentre eles a insercdo da sonda vesical de demora e de alivio,
precaucdes padrées durante a manipulacdo do cateter e sistema, manter a
permeabilidade das sondas, manter o fluxo da urina desobstruida, garantir que somente
pessoas devidamente treinadas insiram e mantenham o cateterismo.

Dentre as atividades de cuidado de enfermagem junto acs pacientes, esta a
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atencdo as necessidades vitais desse sujeito, e o aspecto nutricional entra neste
contexto.

A Lei 7.498/96 (Lei do Exercicio profissional de Enfermagem) referencia alguns
procedimentos técnicos que sdo de competéncia do profissional enfermeiro e da equipe
de enfermagem, da mesma forma que existem outros procedimentos técnicos
executados pelos enfermeiros que nao foram contemplados na referida Lei.

Na supra citada lei, em seu art. 11, inciso |, letra “m” dispde que o enfermeiro
exerce privativamente “cuidados de enfermagem de maior complexidade técnica e que
exijam conhecimento de base cientifica e capacidade de tomar decisdes imediatas”.

Segundo ¢ projeto de lei 7.703/06 que se encontra no Congresso Nacional e que
ainda n&o foi aprovado, que diz respeito ao exercicio profissional da medicina, nos
seus artigos 4°, 5° inc. 1l “cateterizacio nasofaringea, orotraqueal, esofagica, gastrica,
enteral, anal, vesical e venosa periférica, deve ser realizado de acordo com a
prescricdo medica’.

O Conselho Federal de Medicina adota que a passagem de sonda vesical ndo é
privativa do profissional médico, podendo ser executada por outro profissional
devidamente capacitado para tal procedimento.

A prescricdo do uso de sonda vesical, nasogastrica ou nasoentérica segue
determinados criterios, em que o meédico solicita a insergdo do dispositivo, que é
inserido pelo profissional de enfermagem.

No entanto, os testes que devem ser realizados, para que o profissional de
Enfermagem, no exercicio do cuidar dos pacientes, possa fazé-lo com a maxima
seguran¢a e eficiéncia. Dentre os testes apontados, o raio-x € o teste mais fidedigno
gue pode ser realizado (BRANDT, 2010).

Neste sentido, tem-se que o© Enfermeiro possui competéncias legais,

determinadas pelo artigo 11, inciso 1 e alineas da Lei 7.498/86, regulamentada pelo

Decreto 94.406/87, conforme segue:

Art. 11 O Enfermeiro exerce todas as atividades de Enfermagem, cabendo-lhe:

i — Privativamente;

i‘)"co:“lsulta de enfermagem,
j) prescricao da assisténcia de enfermagem,;
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m) cuidados de Enfermagem de maior complexidade técnica e que exijam
conhecimentos de base cientifica e capacidade de tomar decisdes imediatas;

I - Como parte integrante da equipe de enfermagem:

a) participag&o no planejamento, execucdo e avaliaco da programacao de
saude;

Ainda, a Resolugdo COFEN 195/1997 que dispde sobre a solicitacde de exames

de rotina e complementares por Enfermeiros resolve:

Art. 1° O Enfermeiro pode solicitar exames de rotina e complementares quando
no exercicio de suas atividades profissionais.

Entendemos que no contexto do cuidar de um paciente gque estd com a
necessidade de se alimentar, seja imprescindivel ter a confirmacéo da
insercao/localizagéo da sonda, e que a solicitagdo do exame para confirmar esta
insergao, se configura como uma pratica segura e cabivel ao profissional Enfermeiro.

A sistematizacéo da Assisténcia de Enfermagem é a base para a pratica do
Enfermeiro, e com este amparo, todos os diagnésticos de enfermagem, intervencoes e
avaliagado desta assisiéncia serdo registradas no prontuario, garantindo a continuidade
do cuidado e a humanizagéo na assisténcia de enfermagem (COFEN n° 358/2009).

CONSIDERANDO a Lei n° 7.498 de 25 de junho de 1986 e o seu Decreto
Regulamentador 84.406 de 08 de junho de 1987.

CONSIDERANDO a competéncia técnica do Enfermeiro, estatuida na Lei n°
7.498/86.

CONSIDERANDO a Resolugao COFEN 358 de 2009.

CONSIDERANDO o Cédigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem.

A enfermagem € uma profissdo comprometida com a salde e a qualidade de
vida da pessoa, familia e coletividade. O profissional de enfermagem atua na
promogao, prevencao, recuperagao e reabilitagdo da salde, com autonomia e em
consonancia com o0s preceitos éticos e legais. O profissional de enfermagem exerce
suas atividades com competénecia para a promocdc de ser humano na sua

integralidade, de acordo com 0s principios da ética e da bioética.
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Reportando-nos ao Coédigo de Etica da Enfermagem que dispde sobre a
responsabilidade e deveres do profissional referente a assisténcia de enfermagem aos

pacientes, da seguinte forma:

Art. 12 — Assegurar & pessoa, familia e coletividade assisténcia de enfermagem
livre de danos decorrentes de impericia, negligéncia ou imprudéncia.

Art. 13 ~ Avaliar criteriosamente sua competéncia técnica, cientifica, ética e
legal e somente aceitar encargos ou atribuicdes, quando capaz de desempenho
$eguro para si e para outrem.

Art. 14 — Aprimorar os conhecimentos tecnicos, cientificos, éticos e culturais, em
beneficic da pessoa, familia e coletividade e do desenvolvimento da profiss&o.

3~ DA CONCLUSAO:

Diante do exposto, conclui-se que o profissional Enfermeiro, privativamente
dentro da equipe de Enfermagem, podera solicitar exames de rotina, assim como
complementares (como o raio-x, para confirmagéo da insergdo da sonda) no exercicio
das suas atividades assistenciais, por forca da lei 7.498/86, regulamentada pelo
Decreto 94.406/87 e da Resolugdo COFEN 195/97.

Ressalta-se que os procedimentos de enfermagem devem sempre ter respaldo
em fundamentagéo cientifica e devem ser realizados mediante a elaboracao efetiva da
Sistematizacéo da Assisténcia de Enfermagem (Processo de Enfermagem), previsto na
Resolugdo COFEN 358/2009, conforme protocolo institucional.

O profissional enfermeiro na sua formacéo técnica teve treinamento tedrico e
pratico para realizacdo de procedimentos invasivos (sondagens) e foi graduado por um
periodo de 04 a 05 ancs, recebendo capacitagéo e qualificacéo técnicas e cientificas.

Somos de parecer gue o profissional enfermeiro possui capacidade para a
execucgao de sondagens, podendo e devendo proceder de forma segura, garantindo ao
paciente que o procedimento serd realizado sem qualquer prejuizo; e, pode ser
executada tanto pelo profissional Enfermeiro quanto pelo profissional médico.

Finalizando, € importante a existéncia de protocolos institucionais que
padronizem os cuidados a serem prestados assim como agbes de enfermagem
referentes ao uso de sondas vesicais, nasogastricas ou nasoentéricas a fim de garantir

uma assisténcia de enfermagem segura, sem riscos ou danos ao cliente causados por
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negligéncia, impericia ou imprudéncia (artigo 12 do Cédigo de Etica dos Profissionais
de Enfermagem).

E o parecer .

Curitiba, 04 de novembro de 2013.
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Dra. RITA SANDRA FRANZ Dr. OSMAR SEBASTIAO CORREA_/
Enfermeira COREN-PR n.° 63.374 Enfermigiro COREN-PR n.°73.453

Presidente da Comissao Relator



